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સંપાદકીય 

 

સંપાદકીય 

દેશ, સમાજ અને સંસ્કૃતિનો બહુમુખી તિકાસ કોઈ પણ રાષ્ટ્રમાં રહેનાર 
વ્યક્તિઓના સ્િર ઉપર તનર્ભ ર કરે છે. સુસંસ્કૃિ, સભ્ય, સુશશશિિ, 
પરરશ્રમી િથા પ્રતિર્ાશાળી વ્યક્તિઓની સંખ્યા જે પણ સમાજમાં િધારે 
હશે, િે આગળ િધશે- પ્રગતિ કરશે. ર્ૌતિક, આધ્યાત્મિક અને સાંસ્કૃતિક 
દ્રતષ્ટ્એ િે ઉન્નતિના સિાો ચ્ચ શશખર પર હશે.  

 

ર્ારિીય સંસ્કૃતિની એ તિશેષિા રહી છે કે શારીરરક, માનશસક અને 
આધ્યાત્મિક શક્તિના સંિુશિિ તિકાસને માનિ જીિનનો ઉદ્દેશ્ય માનિામાં 
આવ્યો છે. ઉશિષ્ઠિ જાગૃતિનંુ ગુરુ ગંર્ીર મેઘગજભન કરનારી સંસ્કૃતિના 
િારસાનંુ સ્િાભર્માન, કાયભ કિાભઓની દિિા અને સામર્થયભ ને પુષ્ટ્ કરિંુ રહ્ુ ં
છે.  

 

ર્ારિીય બૌધધક િમિા અને દશભન, સંસારનાં અન્ય દશભનોથી તિિિણ છે. 
બુશિના તિકાસની સાથે તિચારોના સામર્થયભ નંુ મહત્િ િધ્યંુ છે, સાથે-સાથે જ 
િૈચારરક સાધન સ્ત્રોિોનો પણ તિસ્િાર થયો છે. આ અંકમાં આ િાિોનો 
પ્રકાશ, ર્ારિીય તિચાર મંચ દ્વારા આ મતહને થયેિી પ્રિૃશિઓના 
તિિરણમાં જેાઇ શકાશે.  

 

उद्यमेन हि हिद्धयन्ति कायााहि न मनौरथै:। 

न हि िुप्तस्य हििंिस्य प्रहिशन्ति मुखे मृगा:।। 

- पिंचतिंत्र 

સમસ્િ કાયભ  ઉદ્યમ કરિાથી શસશિ થાય છે. જેમ સૂિેિા સસિંહના મુખમાં 
હરણ પોિાની જાિે નથી જિાં રહેિાં િેમ કેિળ મનોરથ કરિાથી કશંુ મળિંુ 
નથી. 
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સહચ િંતન 

  

રાષ્ટ્રકાયભ  કરિા માટે અને િેને આધારે રાષ્ટ્ર િથા રાષ્ટ્રીય તિચારને તિશ્વમાં પુન: પ્રતિધષ્ઠિ કરી ર્ારિમાિાને  

તિશ્વગુરુપદે સ્થાતપિ કરિા માટે આપણે બધા કાયભ કિાભઓ સંકક્પપિ છીએ. આ એક મોટી જિાબદારી છે અને િેથી 
પોિાની જાિને િેને અનુરૂપ ઢાળી જીિન િક્ષ્યપૂર્િિં માટે િધુમાં િધુ યોગ્ય(િાયક)બને િે માટે સિિ ચચિંિન અને પ્રયત્ન 
કરિા રહેિાની આિશ્યકિા છે.  

આ કાયભ  સૌથી િધુ આિચચિંિન, આિપરીિણ માગી િેનારંુ કાયભ  છે. પાંડિો અને કૌરિોને ગુરુએ આપેિો પહેિો પાઠ 
હિો 'ित्यिं िद, धमं चर ।' ગુરુએ બીજે રદિસે િૈયાર કરીને આિિા માટે આપેિા આ પ્રથમ પાઠ બાબિે આિેિાં 
પરરણામો અન્ય બધા માટે જ નહીં પણ સ્િયં ગુરુજી માટે પણ આશ્ચયભ  અને આઘાિજનક હિાં. અનુિીણભ (નાપાસ)થનારા 
એકમાત્ર તિદ્યાથી હિા ધમભ પુત્ર યુધધધષ્ઠર. શેષ બધા જ ઉિીણભ  હિા અને િેમને માટે પણ આ પરરણામો આશ્ચયભજનક 
હિાં.  

આ પરરણામો જ્યારે આઠ-દસ રદિસ પછી પણ સુધયાાં  નહીં ત્યારે છેિટે ગુરુદેિે ધીરજ ખોઇને શશષ્યને પૂછ્ું, 'કેમ આિંુ 
અકપ્ય પરરણામ દેખાઈ રહ્ું છે, કદાચ સૌથી િધુ ગુણ(રડસ્ટિંતશન) પ્રાપ્ત કરિાનો જ છે એિી જે શશષ્ય માટે શ્રિા 
હિી િેનાં કેમ આિાં પરરણામો દેખાય છે ? ધમભ પુત્ર ેત્યારે જે કહ્ું િે આપણા બધા માટે અત્યંિ માગભ દશભક છે. ધમભ પુત્ર ે
કહ્ું, પાઠનો પૂિાભ ધભ  છે. ित्यिं िद, કદાચ એ પૂિાભ ધભમાં પાસ થિાની પાત્રિા િો હંુ મેળિી શક્યો છંુ પણ ઉિરાધભ   धमं 
चर ।(ધમભ નંુ આચરણ અથિા આચરણમાં ધમભ)'માં ઉિીણભ  થયો એિી ખાત્રી મને પણ ન હોિાથી હંુ આપને પણ આપી 
શકિો નથી. આ િાિ તન:સંકોચપણે સ્િીકારીને હંુ પૂિાભ ધભ માં ઉિીણભ  થયો છંુ એમ આજે કહેિાની હહિંમિ મારામાં આિી 
છે. ઉિરાધભમાં ઉિીણભ  થિા માટે હંુ સિિ પ્રયત્નશીિ છંુ. પણ જીિનની પ્રત્યેક પળે હંુ ધમભ  જ આચરી રહ્ો છંુ એિી 
ખાત્રી આપી શકિાની ક્સ્થતિમાં હંુ હજી પહોંચ્યો છંુ એિંુ મને િાગિંુ નથી. એટિે હજી પાઠ િૈયાર થઈ ગયો છે એમ 
કહેિા હંુ શક્તિમાન નથી.  

કાયભ ને ઇશ્વરીય કાયભ  કહેનારા અને આપણને કાયભ નાં જે કુળના ગણાિનારા આપણે બધા એ કુળના બે મહામંત્રોથી પરરધચિ 
છીએ જ.   'मिामिंगले पुण्यभूमे त्वदथे पतते्वषकायो'નંુ રોસજિંદંુ સ્મરણ અને 'આ વ્રિ હંુ આજન્મ પાળીશ'  કહી પોિે 
જાિે સ્િીકારેિંુ બંધન એ બંને આપણી કુળરીતિ છે. દશરથપુત્ર રામે જે આચરણ કરીને રઘુકુળરૂ્ષણ અને મયાભ દા 
પુરુષોિમ પદ પ્રાપ્ત કયુાં  િે આચરણની તનત્ય પ્રેરણા હિી િેમની કુિરીતિ. 'रघुकुलरीहत िदा चली आई, प्राि जाय 
अरु बचन न जाई । સસિંહાસનત્યાગ કરી િનગમન, રાિણ સાથેનંુ તિરથ(અસમાન શસ્ત્રોથી િડાએિંુ) મહાયુિ, 
પરાક્રમની પરાકાષ્ઠા પછી શજિાએિી િંકાનંુ શાસન સ્િયં ન કરિા અથિા િક્ષ્મણને ન આપિા તિભર્ષણને અપાએિંુ 
દાન અને પ્રાણતપ્રયા સીિાના ત્યાગ સુધીનાં બધાં જ કાયાોએ િેમને રઘુકુિરૂ્ષણ અને મયાભ દા પુરુષોિમ બનાવ્યા.  
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પોિાની જન્મદાત્રી માિા નહીં િેિી સ્ત્રીને તપિાએ આપેિંુ િચન માથે ચઢાિી કરેિો સસિંહાસનનો ત્યાગ અને િનગમન  પુત્ર 
ધમભ  અને કુિધમભના પાિનની પરાકાષ્ઠા બિાિે છે, રાિણ સાથેનંુ અસમાન સાધનોથી િડાએિંુ યુિ ધમભ રિણ માટે 
સિભ સ્િસમપભણની િત્રીય કુિરીતિનાં પાિનનંુ પ્રિીક છે, સુિણભ  િંકા પર શાસનનો માનિસહજ મોહ 'जननी जन्मभूहमश्च 
स्वगाादहप गररयिी' પંક્તિમાં અભર્વ્યતિ માિૃરૂ્ધમ પ્રત્યેની ર્ક્તિની પરાકાષ્ઠા પ્રકટ કરે છે અને સીિાત્યાગ રાજધમભનાં 
પાિન માટેની પ્રતિબિિાનંુ પ્રિીક છે. એક ધોબી જેિા નગણ્ય નાગરરકે વ્યતિ કરેિા ર્ાિને પૂરિી ગંર્ીરિાથી િઈ. 
પોિાનો પ્રેમ, પતિધમભ , સીિાનાં અપમાનનો બદિો િેિા મહારથી રાિણ સાથે કરેિો સંગ્રામ બધંુ રૂ્િીને પ્રાણતપ્રયા 
સહધમભચારરણીનો ત્યાગ કરિાં શ્રી રામ કહે છે,  'से्नििं दया च िौजन्य यदी िा जानकीमहप आराधनाय लोकानाम् 
मुिंचतो नान्ति मे व्यथा' સ્નેહ, દયા, સૌખ્ય જેિા મને અતિ તપ્રય ગુણો જ નહીં પણ િે બધાં કરિાં પણ િધુ તપ્રય 
જાનકીનો ત્યાગ રાજધમભના પાિન માટે કરિા મને વ્યથા નથી. રાજા માટે રાજધમભ  સૌથી મોટો ધમભ  છે અને િેને માટે રામે 
કરેિો ત્યાગ િત્કાિીન શશિણના પ્રથમ પાઠના ઉિરાધભ  ' धमं चर'ને હ્રદયસ્થ કયાભ નંુ સિાો િમ ઉદા. છે. સંઘના 
એકાિિાસ્િોત્રમાં સ્થાન પામેિાં ઇંદોરનાં મહારાણી જેિાં આનંુ અનુસરણ કરિાના અનેક ઉદાહરણોથી આપણ ં  સાતહત્ય 
ર્રપૂર છે. સીિાત્યાગ કરી રાજધમભ નંુ પાિન કરનારા શ્રીરામને અત્યાચારી ગણાિિાના ઘણા પ્રયત્નો થયા જ કરે છે પણ 
જેનો ત્યાગ થયો િે સીિાનાં મનમાં એ ર્ાિ નહોિો, પોિાનો ત્યાગ કરનારા પતિનો ઉપિેખ કરિા િે અંતિમ ઇચ્છા વ્યતિ 
કરિા કહે છે, 'भूयो यथा मे जननािंतरेहप त्वमेि भताा न च हिप्रयोग । આ જન્મ જ નહીં પણ આ જન્મની જેમ જ 
જન્મજન્માંિર સુધી િમે જ મારા પતિ રહો, ક્યારેય આપણો િાંબો તિયોગ ન થાય. ધોબી જેિા એક અતિસામાન્ય 
માણસની ઉક્તિને બહાને પોિાનો ત્યાગ કરી દેનારા પતિ માટે કઇ પત્ની આિો ર્ાિ વ્યતિ કરી શકે ? સીિા દ્વારા આ 
ર્ાિ વ્યતિ થિાનંુ કારણ એ હિંુ કે િે રામને ઓળખિી હિી, રાજા િરીકે િેની ધમભપાિનની મયાભ દાઓને સમજિી હિી 
અને પોિાના ધમભ ને  સુખ, આનંદ, પરરિાર કરિાં પણ િધુ મહત્ત્િ આપનારા શ્રીરામનંુ મહત્ત્િ પણ િેને સમજાિંુ હિંુ.  

 આપણે બધા કાયભ કિાભઓએ પણ એક ઇશ્વરીય કાયભ  સાથે પોિાને જેાડી દીધા છે. જે કાયભ  સાથે આપણે આપણી જાિને 
જેાડી છે િે કાયભ ની ગુણાિક અને સંખ્યાિક િૃશિનો આધાર આપણે છીએ. સ્િાર્ાતિક રીિે જ બંને પ્રકારની િૃશિ 
માટેની આપણી પ્રતિબિિા આપણી પાસે કેટિીક અપેિાઓ રાખે છે. કાયભ ની સિભ  પ્રકારની િૃશિનો આધાર આપણે જ 
હોિાથી બંને પ્રકારની આપણી શસિિા જરૂરી છે. કાયભ િૃશિનો આધાર છે માનશસક પ્રતિબિિા અને સમયદાન. જે કાયભ ને 
આપણે સ્િીકાયુાં  છે િેને માટે સમયદાનની આપણી પ્રાથધમકિા કઈ છે. એક અપેિા છે અન્ય કોઇ પણ પ્રકારની 
જિાબદારીઓ પોિાને માથે નોિયાભ  િગર આ કાયભ ને પહેિી પ્રાથધમકિા આપી પોિાનો પૂણભ  સમય કાયભ ની બંને પ્રકારની 
િૃશિ માટે ખરચિો. કદાચ એ શક્ય ન હોય િો સ્િાર્ાતિક જ  આપણી પારરિારરક જિાબદારીઓને પ્રથમ પ્રાથધમકિા 
આપી િે પછીની પ્રાથધમકિા કાયભ ને આપી કાયભ ની વ્યાિહારરક જિાબદારીઓ િેિી અને િેને ન્યાય આપિા માટે આિશ્યક 
સમય ગુણાિક અને સંખ્યાિક િૃશિ માટે િગાિિો.  

આપણે જ કાયભ નો આધાર હોિાથી ગુણાિક િૃશિ માટે યોગ્ય બનિા આિશ્યક િાચન, િેખન, ચચિંિન, અને સંખ્યાિક 
િૃશિ માટે આિશ્યક પ્રિાસ, સંપકભ  િગેરે બંને દ્રતષ્ટ્થી આપણે આિશ્યકિાઓને પૂણભ  ન્યાય આપીએ છીએ કે નહીં િે 
માટે આિશ્યક આિપરીિણ આપણે પોિે જ કરિંુ પડશે. 
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 કાયભ ની આિશ્યકિા પ્રમાણે આપણા પર આિેિી જિાબદારી સ્િીકારિી(પછી િે નાની હોય કે મોટી)અને િેને યોગ્ય 
બનિા માટે સિિ પ્રયાસ કરિો એ આપણે પોિે જ તિચારિાનો તિષય છે.  

જે િક્ષ્યપૂર્િિં માટે આપણે કાયભ  સાથે જેાડાયા છીએ િે માટે યોગ્ય િાચન, ચચિંિન, ચચાભ  આપણે કરીએ છીએ ? આપણી 
યોગ્યિા િધારિા માટે યોગ્ય િોકો સાથે ચચાભ  કરિી એ આપણી સતક્રયિાનો ર્ાગ છે. આપણી ધારણાઓ, વ્યિહાર, 
માન્યિાઓ િગેરે બધંુ કાયભ િૃશિ માટે યોગ્ય છે કે નહીં િેનંુ સિિ ચચિંિન આપણે કરીએ છીએ અને યોગ્ય સહકાયભ કિાભઓ 
સાથે ચચાભ  કરી આપણે યોગ્ય માગો  છીએ િેની ખાત્રી મેળિિા રહીએ છીએ ? 'मिाजनो येन गत: ि पिंथा' ઉક્તિને 
સમજીને આપણે જેને મહાજન માનિા હોઇએ િેમનંુ િેમને અપેશિિ અનુસરણ કરીએ છીએ ? પ્રત્યિ કાયભ  જ નહીં િો 
જીિનનંુ કોઇ પણ કાયભ  કરિી િખિે િે કાયભ  આપણાં કાયભ  માટે િાર્પ્રદ થાય એિો આપણો વ્યિહાર રહે છે ? વ્યાિહારરક 
કામો, વ્યાિસાધયક કામો, વ્યક્તિગિ કામો, મનોરંજનપ્રાતપ્તનાં કામો એમ સિભપ્રકારનાં કામો કરિી િખિે સ્િીકૃિ કાયભ ની 
બંને પ્રકારની િૃશિ બાબિે આપણે કરેિા સંકપપની પૂર્િિંનો તિચાર આપણાં મનમાં રહે છે ? આ ર્ાિની પરાકાષ્ઠા િો 
અચેિ અિસ્થામાં હ્રદય, મન, િાણીમાં સ્િીકૃિ કાયભ ની પ્રાથધમકિામાં છે. રાષ્ટ્રીય સ્િયંસેિક સંઘના સ્થાપક ડોતટર 
હેડગેિારજીની અંતિમ બીમારી િખિે િેમની  સેિામાં િેમના પછી સંઘનંુ નેિૃત્િ સ્િીકારનારા શ્રી ગોળિિકરજી હિા. 
િેમણે ડોતટરજીની સંતનપાિની અિસ્થામાં પણ િેમના મુખમાંથી શારીરરક અસ્િસ્થિા, પીડા કે અન્ય કોઇ િાિને બદિે 
સ્િીકૃિ કાયભ િૃશિની ચચિંિા કરિો િાણીપ્રિાહ જ સાંર્ળ્યો અને જેાયો. આ જેાઇને િેમણે કહ્ું, 'આજ સુધી હંુ ડોતટર 
હેડગેિારને એક જુદી અનોખી પિતિથી કાયભ  કરનારા સામાશજક કાયભ કિાભ  િરીકે જ જેાિો હિો, આજે અચેિ અિસ્થામાં 
પણ િેમની પ્રાથધમકિા જેાઇ હંુ િેમને સમર્પિંિ થઈ ગયો. િે રદિસે સમર્પિંિ થઈ ગએિા ગોળિિકરજીનંુ સમર્પિંિ જીિન 
આપણે જાણીએ જ છીએ. પણ ડોતટરજીમાં જે દશભન થયાં િે 'धमं चर એ પ્રથમ પાઠના ઉિરાધભ ની પૂણભિાનાં ગણી 
શકાય. આિી પૂણભિા અનુસરણીય અને અપેશિિ છે.  

પોિાની પ્રતિબિિાનાં પરીિણની ઉત્કટિાનંુ એક ઉદા. આપી િાિ પૂણભિા િરફ િઈ જઈશ. તિજયનગરનાં હહિંદુ 
સામ્રાજ્યના પ્રથમ અધધપતિ રાય હરરહરે પોિાના ગુરુ ર્ગિાન કાિમુખ તિદ્યાશંકર સાથે જ સમાધી િીધી ત્યારે 
ઉિરાધધકારીનો પ્રશ્ન ઉર્ો થયો. ત્યારે જેમની ઉપર આ જિાબદારી આિિાની સૌથી િધુ શક્યિા હિી િેમણે પોિાની 
યોગ્યિાનંુ પરીિણ કરાિિા એક કઠીન માગભ  િીધો. ચેિન અિસ્થામાં િો હંુ મારો વ્યિહાર સાિચેિીપૂિભ ક કરી શકંુ છંુ, 
પણ અચેિ અિસ્થામાં મારી પ્રસ્િુતિ અને કૃતિ એ જ મારી સાચી પરીિા છે એમ માની િેમણે ધિુરાના ફૂિ અને પાનયુતિ 
નશાયુતિ પ્રિાહીનંુ પાન કરી અત્યુચ્ચ કિાની અચેિ અિસ્થા મેળિી અને માધિાચાયભ  તિદ્યારણ્યને બધંુ નોંધી રાખિાની 
સૂચના આપી. આ અચેિ અિસ્થામાં થએિા િેમના  પ્રિાપે િેમની યોગ્યિા શસિ કરી અને ઉિરાધધકાર આ્યો. પ્રશ્ન 
િો િેમની પરીિા આપિાની િત્પરિાનો છે. આ કૃતિ  શાસન પ્રાપ્ત કરિાની િાિસાથી નહીં પણ જે કામ પોિાને માથે 
આિિાનંુ છે િે માટે પોિે યોગ્ય છે કે નહીં િે પોિે જાણી િેિાના એકમાત્ર ઉદ્દેશ્યથી અત્યંિ કઠોર આિપરીિણના 
હેિુથી થએિી છે. પોિે સાચા અથભમાં' धमं चर ના પ્રથમ પાઠના ઉિરાધભમાં પાસ થયો કે નહીં િેની પરીિાનો છે કારણ 
આ કઠોર આિપરીિણ જ જે કાયભ  માટે આપણે સંકક્પપિ છીએ િેને સિાાંગ યોગ્ય બનિા િરફ આપણને િઈ જશે.  

એ દ્રતષ્ટ્થી સિિ 'धमं चर' ને ધ્યાનમાં રાખી િેમાં અનુિીણભ  થયાની સ્િીકૃતિ જ પૂિાભ ધભ   'ित्यिं िद' છે.  
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આપણે પણ આ કઠીન પરીિામાં બેસિા િૈયાર રહીએ અને આપણે જ તનમભમ પરીિક બની આપણી ઉિીણભિા કે 
અનુિીણભિાના તનણાભ યક બનીએ. આ એક િપશ્ચયાભ  છે, સાધના છે. આ સાધના આપણને સિભપ્રકારની સફિિા િરફ 
િઈ જશે કારણ ર્ગિદ્ગીિામાં શ્રીકૃષ્ણે એ ખાત્રી આપી જ છે કે 'यतो धमाितो जय:' આપણે પણ આ જયના માત્ર 
સાિી જ નહીં િો સહર્ાગી પણ બની રહીએ એ ચચિંિન આપણાં મનમાં ચાિિંુ રહે િે પ્રથમ પાઠ  'ित्यिं िद, धमं चर 
।' માં ઉિીણભ  થયાનો યુધધધષ્ઠર જેિો આનંદ અને કૃિાથભ િા આપણને પ્રાપ્ત કરાિશે.  

આપણે જાણીએ છીએ કે સંઘ અને સંઘની પ્રેરણાથી સમાજમાં કાયભ રિ આપણા જેિા અનેક તિચારના તિજય માટે 
કાયભ રિ ધમત્રો કાયભ િૃશિની ધત્રિાર્ષિંક યોજનાનો તિચાર કરી રહયા છે. યોજના આ તિચારપ્રિાહના પ્રારંર્ની શિિાર્ષિંકીને 
તનધમિ બનાિીને થઈ રહી છે. માિાના(તિચારના) પરમિૈર્િનંુ િક્ષ્ય સફળ કરિા માટે શરૂ થયેિા મહાપુરુષાથભ ની આ 
શિિાર્ષિંકી છે. આ શિિાર્ષિંકી તનધમિે આપણે આ મહાપુરુષાથભ ના જયજયકાર માટે નહીં પણ દેિજનની માિાના 
જયજયકાર માટે પ્રયત્નશીિ છીએ. ત્યારે સન્માનનીય ર્ાગિિજીએ એક ચેિિણી આપિે કહ્ું છે કે, 'તિચાર તિરોધી 
સમૂહો દ્વારા અનેક અિરોધો ઉર્ા કરાિાની શક્યિા હોિાથી આ ત્રણ િષભ  િમામ પ્રકારના સંઘષાો  આિી પડિાની શક્યિા 
છે. ગતિ અિરોધના હેિુથી સંસાધનોની િોર્ામણી તિપુિિા ઉપિબ્ધ કરાિી આગળની રૂ્ધમ િપસણી બનાિિાના 
આકષભક પ્રયાસો પણ થશે. આ િમામ મોરચે અતિ સાિધ રહેિંુ પડશે. એિરેટ સર કરિા નીકળેિા આપણે આપણી 
પહેિાના કાયભ કિાભ  બંધુઓ દ્વારા અતિતિપરરિ સાધનહીન અિસ્થામાં પણ છેપિા બેઝ કેમ્પ પર પહોંચ્યા છીએ. આગળ 
હિા પાિળી થિી જશે. આ 'હિા પાિળી થિી જશે' િાક્ય પર આપણે બધાએ સિિ વ્યક્તિગિ અને સામૂતહક ચચિંિન 
કરિંુ જેાઈએ. એ પાિળી હિાથી તનત્યજાગ્રિ અને સાિધ રહી એિરેટ પર પગ નહીં મૂકી શકીએ િો ગિ ૯૭ િષભનો 
પરરશ્રમ નષ્ટ્ થશે અને ધ્યેયરૂપી એિરેટ સર કરિાનંુ શક્ય નહીં બને અને પૂિભ પેઢીઓની બધી િપશ્ચયાભ  એળે જશે.  

આ બધી િાિોનંુ આપણે સિિ ચચિંિન કરીએ એિી પ્રાથભ ના સાથે 

 આ સહચચિંિનમાં આપનો સહયોગી. 
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'પ્રજ્ઞા પ્રવાહ' - 'અખિલ ભારતીય પ્રાાં ત સાં યોજક બેઠક' 

  

ગુજરાિ પ્રાંિમાં 'ર્ારિીય તિચાર મંચ' ના નામથી ચાિિંુ િૈચારરક આંદોિન, દેશર્રના અન્ય ૪૦ પ્રાંિોમાં તિતિધ નામોથી 
કાયભ રિ છે. આ દરેક સંગઠનોની છત્ર સંસ્થા, 'પ્રજ્ઞા પ્રિાહ' ની 'અભખિ ર્ારિીય પ્રાંિ સંયોજક બેઠક' માગશર સુદ 
ચૌદશ-પૂનમ, તિ.સં. ૨૦૭૮ ( િા. ૧૮, ૧૯ રડસેમ્બર, ૨૦૨૧ ) ના રોજ િડોદરા નજીક કેિનપુર ખાિે દાદા ર્ગિાન 
સમાધધ મંરદરના પરરસરમાં યોજાઇ. દેશના તિભર્ન્ન ર્ાગોમાંથી ૧૨૫ કરિાં િધુ સહર્ાગીઓ આ તદ્વ-રદિસીય તનિાસી 
બેઠકમાં ઉપક્સ્થિ રહ્ા.  

 

બેઠકની વ્યિસ્થાઓમાં મંચના િડોદરા કેન્દ્રની સમસ્િ ટીમ સાથે સુરિ, ર્રૂચ, અમદાિાદ િથા ગાંધીનગરના કેટિાક 
કાયભ કિાભઓ પણ જેાડાયા.  
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સુચારુ વ્યિસ્થા જળિાય િે હેિુથી યાિાયાિ, તનિાસ, ર્ોજન, મંચ/સર્ાગૃહ, અધધકારી વ્યિસ્થા... જેિા તિર્ાગો 
બનાિી, િેમાં આિશ્યકિા/કુશળિા અનુસાર કાયભ કિાભ ના મંડળો બનાિી, િડોદરા કેન્દ્રએ સફળિાપૂિભ ક આ જિાબદારીનંુ 
િહન કયુાં .  

અત્યંિ ઝીણિટર્યાભ  આયોજન િથા વ્યિસ્થામાં જેાડાયેિા કાયભ કિાભઓના આતિર્થયર્ાિથી અભર્રૂ્િ થયેિ દરેકે દરેક 

સહર્ાગીઓએ વ્યિસ્થાપક ટીમને હૃદયપૂિભ ક અભર્નંદન પાઠવ્યા. એક િરરષ્ઠ સહર્ાગીની ટી્પણી, " भारतीय हिचार 
मिंच, गुजरात/िडोदरा कें द्र के मागादशान में िम िभी के हलए प्रबिंधन के हिषय को लेकर एक प्रहशक्षि 
िगा िोना चाहिए।" ને વ્યિસ્થાપનનંુ એક પ્રમાણપત્ર ગણી શકાય 
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ભારતીય વવ ાર માં   - કેન્દ્રશઃ  કાયય ક્રમો 

 

ભારતીય વવ ાર માં   - અમદાવાદ કેન્દ્ર 

ર્ારિીય તિચાર મંચ અમદાિાદ દ્વારા િારીખ ૨૨/૧૨/૨૦૨૧ બુધિારે “ફેક ન્યુઝ: િૈશશ્વક સમસ્યા, સ્થાતનક તનિારણ” 
તિષય પર તિચાર ગોષ્ઠી યોજાઇ 

 

“ર્ારિ જેિી તિશાળ િોકશાહીમા જનમાધ્યમો પર સ્િસ્થ અને સ્િચ્છ માતહિીનંુ પ્રસારણ અતનિાયભ  છે. આજે રડશજટિ 
ટેકનોિોજીના યુગમાં ફેક ન્યુઝ કે ફેક કને્ટને્ટ એક િૈશશ્વક સમસ્યાનંુ સ્િરૂપ િીધંુ છે. તિશ્વના િમામ દેશો અને ટેક કંપનીઓ 
આ સમસ્યાનો હિ િાિિા ઝઝૂમી રહી છે. ખાસ કરીને સોશશયિ મીરડયામાં યુઝર જનરેટેડ કને્ટન્ટ બનિંુ હોિાથી સરકાર 
અને ટેક કંપનીઓની સાથે વ્યક્તિગિ રીિે આપણી પણ જિાબદારી િધી જાય છે”. િાજેિરમાં ર્ારિીય તિચાર મંચ 
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અમદાિાદ દ્વારા “ ન્યુઝ: િૈશશ્વક સમસ્યા, સ્થાતનક તનિારણ” તિષયે યોજાયેિી પ્રબુિ નાગરરક ગોષ્ઠીમાં ઉદ્બોધન કરિા 
મુખ્ય િતિા અને એનઆઇએમસીજેના  તનયામક ડૉ. શશરીષ કાશીકરે જણાવ્યંુ હિંુ. 

 

 

ફેક ન્યુઝ કે કને્ટન્ટ શબ્દનંુ તિશ્લેષણ કરિાં ડૉ  કાશીકરે જણાવ્યંુ હિંુ કે પરંપરાગિ માધ્યમોમાં િો હજુ પણ રરપોટભ ર થી 
માંડીને િંત્રી સુધીના અિગ-અિગ સ્િરના રફપટર હોય છે. જેનાથી ઇરાદાપૂિભ ક ખોટી માતહિી િાચકો કે દશભ કો સુધી 
જિાની સંર્ાિના ન્યૂનિમ હોય છે પરંિુ સોશશયિ મીરડયામાં ખોટી માતહિી, ઇરાદાપૂિભ ક િૈયાર કરાયેિી ખોટી માતહિી 
અને રાજકીય હેિુઓ માટે માતહિી િીક કરિાની હોડ ચાિે છે, જેનાથી સોશશયિ ધમડીયા જેિા જનમાધ્યમોની 
તિશ્વસનીયિા પર પ્રશ્નો ઊર્ા થાય છે.ક્યારેક સોશશયિ મીરડયાના ઉપયોગકિાભ  કટાિ, પેરોડીને પણ ગંર્ીરિાથી િઇ 
હોબાળો મચાિિા હોય છે. િો જૂઠાણાં, પ્રોપેગન્ડા અને િોડીમરોડીને રજૂ કરાિાં િર્થયો પણ િોકોને ભ્રધમિ કરે છે 
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ડો. કાશીકરે આ પ્રકારની ક્સ્થતિમાંથી બહાર 
આિિાની િેમજ ફેક ન્યુઝને ઓળખિાની 
પિતિઓ પર પ્રકાશ ફેેં કિા કહ્ું હિંુ કે આ 
પ્રકારની માતહિીને ઓળખી િીધા પછી િેને 
આગળ િધિી અટકાિિી એ પ્રાથધમક ઉપાય 
છે. આ ઉપરાંિ જે િે વ્યક્તિને બ્લોક કરિા, 
રરપોટભ  કરિા જેિી પ્રતક્રયા કરિી જેાઇએ, હિે 
ઘણા માધ્યમો  ફેકટ ચેહકિંગની વ્યિસ્થા કરે છે 
િેનો ઉપયોગ કરીને સત્યને સમજી શકાય છે. 

 

ખોટી માતહિીનો પ્રચાર પ્રસાર રોકિો એ માત્ર સરકાર 
અને ટેક કંપનીની જિાબદારી નથી, આપણે 
િોકશાહી દેશના નાગરરક િરીકે જાગૃતિ કેળિિી 
પડશે, સાયબર કાયદાઓનો જરૂર જણાયે ઉપયોગ 
પણ કરિો પડશે. કારણ કે સ્િસ્થ સમાજ અને 
િોકશાહી માટે િે અત્યંિ જરૂરી છે િેમ ડૉ કાશીકરે 
જણાવ્યંુ હિંુ.આ પ્રસંગે ઉપક્સ્થિ પ્રબુિજનો સાથે 
રસપ્રદ પ્રશ્નોિરી પણ થઈ હિી. . 

 

કાયભ ક્રમના અંિે ર્ારિીય તિચાર મંચ અમદાિાદ કેન્દ્રના 
સહ મંત્રી શ્રી રદનેશર્ાઇ પટેિે તદ્વમાશસક 'તિચાર મંથન' 
િિાજમ અભર્યાન તિશે સૌ પ્રબુિજનને માતહિી આપી 
હિી. કાયભ ક્રમનંુ સંચાિન પ્રા. હરદીપસસિંહ ગોતહિે કયુાં  હિંુ. 

 

અતકિા ,તપ્રન્ટ એડીશન 
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ભારતીય વવ ાર માં   - નવસારી : વવ ાર ગોષ્ઠી 

 

ર્ારિીય તિચાર મંચ, નિસારી દ્વારા રદનાંક ૨૪ રડસેમ્બર ૨૦૨૧ , શુક્રિારના રદિસે સાંજે ૬:૩૦ કિાકે સયાજી િૈર્િ 
પુસ્િકાિય, નિસારીમાં  શ્રી શ્રીકાંિજી કાટદરેનંુ વ્યાખ્યાન 'િિભમાન િૈશશ્વક પડકારો અને પ્રબુિોની રૂ્ધમકા' તિષય પર 
યોજિામાં આવ્યંુ હિંુ.  

 

કાયભ ક્રમના અધ્યિ સ્થાને 'િાંચે ગુજરાિ અભર્યાન' ના માનદ મંત્રી શ્રી મહાદેિર્ાઈ દેસાઈ હાજર રહ્ા હિા. આ તિચાર 
ગોષ્ઠીમાં નિસારી અને બીિીમોરા નગરમાંથી કુિ ૬૦ પ્રબુિ શ્રોિાજનની ઉપક્સ્થતિ રહી હિી. આદરણીય શ્રીકાંિજી 
દ્વારા તિષય િસ્િુની રજૂઆિ જ્ઞાનસર્ર  અને ખુબજ સંુદર રહી હિી અને સાંપ્રિ સમયના ર્ારિીય પ્રબુિને રામાયણના 
યુિ િેળા દેિગણોની જે રૂ્ધમકા હિી િેમની સાથે સરખાવ્યા હિા.  
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વ્યાખ્યાનને અંિે શ્રોિાજન દ્વારા પ્રશ્રનો પણ થયા હિા અને સમોધચિ પ્રતિઉિરથી િેમના મનમાં રહેિી ગડમથિ દૂર કરી 
હિી.  આ તિચારગોષ્ઠીના આયોજનમાં તિર્ાગના િાિી શ્રી કેિનર્ાઈ શાહનંુ માગભ દશભ ન સિિ મળિંુ રહ્ું હિંુ. િિસાડ 
કેન્દ્રના સંયોજક શ્રી અતનિર્ાઈ ગોયિની પણ પ્રેરક ઉપક્સ્થતિ રહી. સમગ્ર કાયભક્રમ નિસારી શજપિા અને નગરની ટીમના 
કાયભ કિાભઓના ઉત્સાહ સર્ર પરરશ્રમના કારણે સફળ રહ્ો. કુિ રૂતપયા ૫૦૦૦/- નંુ પુસ્િક િેચાણ થયંુ. 

ર્ારિીય તિચાર મંચ રાજકોટ કેન્દ્ર : પ્રાધ્યાપક 
બેઠક 

ર્ારિીય તિચાર મંચ, રાજકોટમાં માનનીય શ્રી 
સદાનંદ સપ્રજેી  (પ્રજ્ઞા પ્રિાહ, અભખિ ર્ારિીય 
કાયભ કરરણી સદસ્ય )ના પ્રિાસ દરમ્યાન સૌરાષ્ટ્્ 
યુતનિર્સિંટીના  શશિણ શાસ્ત્ર ર્િનમાં પ્રમુખ 
અધ્યાપકો સાથે રદનાંક ૨૭/૧૨/૨૧,સોમિારના 
રોજ એક તિચાર ગોધષ્ઠ ગોઠિાઈ. 
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માનનીય સપ્રજેીના માગભ દશભનના અંશો: 

 

૧.શસિેબસ રરિેટેડ ચેન્જ કરિો જેાઈએ. 

આયભન ઇન્િેનશન ધથયરી રરમુિ કરિી જેાઈએ. 

ર્ાસ્કરાચાયભ  નહીં ને ન્યુટન શા માટે ? પાયથાગોરસ ઓરીજીનિ નામ  

શસિેબસમાં ફેરફાર જરૂરીયાિ. 

આપણે જે ચેન્જ કરી શકીએ િે કરી જ નાંખિો. 

હોમિકભ  કરીને બોડભ  ધમટટિંગમાં જઈએ િો ફેરફાર શક્ય ....શસિેબસ કને્ટન્ટ મજબૂિ, 

ફાઈનાન્સ રરિેટેડ સબ્જેતટમાં ર્ારિીયિા ધથયરી ચાિિી જેાઈએ.... 
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૨. િાયબ્રેરીમાં આપણા તિચાર આધારરિ ધથયરી િાળા પુસ્િક હોિા જેાઈએ....િે પુસ્િક આધારરિ રરસચભ  થાય... 
પો્યુિર રાઇટટિંગ નહીં પરંિુ એકેડેધમક રાઇટટિંગ િાળા પુસ્િક હોિા જેાઈએ... 

NEP -2020માં આપણે પણ સુધારા મોકિીએ 

પો્યુિર રાઇટટિંગ બુક....આપણે િખિી જેાઈએ.  

શસિેબસમાં બદિાિ િાિિામાં એધતટિ થિંુ પડશે. 

  

૩. તિદ્યાથીઓ અને અધ્યાપકો માટે પો્યુિર િેતચર ગોઠિિાં જેાઈએ...    'હહિંદુ ઇકોનોધમક'-બોખરેજી,   'સુમંગિમ'-
ડો.બાજરંગિાિ ગુપ્તા, 'ર્ારિમાં તિજ્ઞાનની ઉજ્િળ પરંપરા'-શ્રી સુરેશજી સોની િગરે પુસ્િકો  િાયબ્રેરીમાં  િસાિીએ 
અને  િંચાિીએ. આ ગોષ્ઠીમાં  ઉપક્સ્થિ પ્રાદ્યાપકોની યાદી: 

1)પ્રો.ર્રિર્ાઇ રામાનુજ- શશિણશાસ્ત્ર 

2) પ્રો.દીપકર્ાઈ પટેિ.-ગુજરાિી  

3) પ્રો. જેઠાર્ાઇ ચંદ્રાિાડીયા-ગુજરાિી          

4) પ્રો. મનીષર્ાઈ શાહ-કેમેટરી 

5)ડૉ. રંજન બહેન ખૂન- કેમેટરી 

6)ડૉ. અશશ્વની બહેન જેાશી-નેનો સાયન્સ  

7)ડૉ. રાજુર્ાઇ દિે-માનિાધધકાર      

8)ડો.કાંતિિાિ કાથડ-સંસ્કૃિ  

9)ડૉ. િીનેશ બામભણયા-સંસ્કિૃ   

10)શ્રી સંજયર્ાઈ કોરાટ     

11)ડો.ર્રિ ર્ાઈ ખેર-સમાજશાસ્ત્ર 

12) પ્રો.રાજા કાથડ-સંસ્કિૃ 
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ભારતીય વવ ાર માં   સુરત - કેન્દ્ર 

 

ર્ારિીય તિચાર મંચ, સુરિ (િરાછા) દ્વારા જે. ડી. ગાબાણી પુસ્િકાિય, હીરાબાગ, સૂરિ ખાિે  ખ્યાિનામ સજભન શ્રી 
ડો. જગદીશર્ાઈ સભખયાં (MD, skin)ની અધ્યિિામાં ૨૩-૧૨-૨૦૨૧ ગુરુિારના  રદિસે 'પરરિારની ર્ારિીય 
સંકપપના'  (પંચયજ્ઞ થી પરમિૈર્િ) તિષય ઉપર તિચાર ગોધષ્ઠનંુ આયોજન કયુાં  હિંુ. 

  

જેમાં આ. શ્રી શ્રીકાન્િર્ાઇ કાટદરે  (અભખિ ર્ારિીય સહ 
સંયોજક, પ્રજ્ઞા પ્રિાહ)એ  િતિા િરીકે પોિાનો તિષય રજૂ 
કાયાો  હિો અને ત્યારબાદ ચચાભ  પ્રશ્નોિરી પણ થઈ હિી. 
કાયભ ક્રમમાં મુખ્ય િતિાએ તિષય પર મુકેિી બાબિો પર ચચાભ  
થઈ હિી. કાયભ કમનંુ સફળ સંચાિન ધમિેશર્ાઇ ધોશળયા 
દ્વારા થયંુ હિંુ. િગર્ગ ૫૦ જેટિા શ્રોિાઓ કાયભ ક્રમમાં 
હાજર રહ્ા હિા. અંદાજે ૨૭૦૦.૦૦ રૂતપયાના પુસ્િકોનંુ 
િેચાણ થયંુ. 
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ભારતીય વવ ાર માં   - ગાાં ધીનગર કેન્દ્ર 

 

િા. ૨૧/૧૨/૨૧ ના રોજ ર્ારિીય તિચાર મંચ, ગાંધીનગર કેન્દ્ર દ્વારા પરરિાર ધમિાન કાયભ ક્રમનંુ આયોજન રંગમંચ, સેતટર-
8 ખાિે સાંજે ૭.૦૦ િાગ્યે કરિામાં આવ્યંુ હિંુ. જેમાં ગાંધીનગર કેન્દ્રના િમામ કાયભ કિાભ  પરરિાર સાથે જેાડાયા હિા. 

પ્રાંિના ઉપાધ્યિ સુતનિર્ાઈ શાહ, 
સુર્ાષર્ાઈ ર્ાિસાર, પ્રજ્ઞા પ્રિાહના 
અભખિ ર્ારિીય સહસંયોજક શ્રીકાંિજી 
કાટદરે િથા પ્રાંિ મંત્રી ઇશાનર્ાઈ જેાશી 
પણ ઉપક્સ્થિ રહ્ા હિા.  
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આ શસિાય ર્ારિીય તિચાર મંચના અન્ય શુરે્ચ્છકો મળીને કુિ ૧૩૦ જેટિા પ્રબુિજન હાજર રહ્ા હિા. 

કાયભ ક્રમની શરૂઆિમાં બધા ર્ારિીય તિચાર મંચના ગાંધીનગર કેન્દ્રના મંત્રી તપ્રિેશર્ાઈએ પ્રાંિ ટીમના સભ્યોનો બધા 
કાયભ કિાભઓને પરરચય કરાવ્યો. ત્યારબાદ બધા કાયભ કિાભઓનો પરરિારસહ પરરચય થયો.  

પરરચય બાદ તપ્રિેશર્ાઈએ તદ્વમાશસક 'તિચાર મંથન' િિાજમ અભર્યાનની માતહિી પૂરી પાડી.  

ત્યારબાદ સૌ કાયભ કિાભ  પરરિારસહ ર્ોજન િઈ છુટા પડ્યા. 
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ભારતીય વવ ાર માં   : સુરત કેન્દ્ર 

 

િારીખ ૨૭/૧૨/૨૦૨૧ ને સોમિારના રોજ સુરિમાં ર્ારિીય તિચાર મંચ યુિા આયામનંુ ચોથંુ ચચાભ  સત્ર યોજાયંુ. અંદાજે 
૭૫ રદિસ બાદ બધા ફરીથી મળ્યા અને કુિ ૧૫ િોકોએ ર્ાગ િીધો. 

૫ નિા િોકો જેાડાયા હિા. ચચાભ  સત્રનો તિષય 
'હહિંદુ િુતષ્ટ્કરણ' હિો. જે અંિગભિ શંુ િૃતષ્ટ્કરણ 
સારંુ છે ? સરકાર દ્વારા કરિંુ જેાઈએ ?  
સકારાિક અને નકારાિક બંને મુદ્દા ઉપર 
ચચાભ  કરી. તહન્દુ ધમભના નામે રાજનીતિક 
િુતષ્ટ્કરણ કરનારા િોકોની ઓળખાણ કેમ 
થાય ? એ મુદ્દ ેપણ ચચાભ  કરી. બધા યુિાનોએ 
ઉત્સાહ પૂિભ ક ચચાભમાં ર્ાગ િીધો. તદ્વમાશસક 
'તિચાર મંથન' ના િિાજમ તિશે િાિ કરી અને 
કાયભ  સફળ બને એિા પ્રયાસો કરિા માટે ચચાભ  
કરી. 
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ભારતીય વવ ાર માં   - ભુજ 

 

આજે ર્ારિીય તિચાર મંચ, રુ્જ કેન્દ્રના યુિા આયામ દ્વારા કરછ યુતનિર્સિંટી ખાિે ચચાભ  સત્રનંુ આયોજન કરિામાં 
આવ્યંુ. ચચાભ  સત્રનો તિષય 'જનસંખ્યા તનયંત્રણ : ફાયદા અને ગેર ફાયદા.' 

૨૦ યુિાનોએ આ સત્ર ર્ાગ િીધો અને અંગિ અભર્પ્રાય પણ વ્યતિ કયાભ .   રુ્જ કેન્દ્રથી રાજેશ ઠક્કર, ઉષાબા અને 
શૈિેન્દ્ર રાિિ પણ હાજર રહ્ા. મોટા ર્ાગના યુિાનોના મિે ર્ારિમાં જનસંખ્યા તનયંત્રણની ખુબજ જરૂર છે, એ મંિવ્ય 
આપિામાં આવ્યંુ. શ્રી ધચરાગર્ાઈએ માગભ દશભ ન આપી યુિાનોનો ઉત્સાહ િધાયાો  હિો. 
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ભારતીય વવ ાર માં   – અમદાવાદ 

JOIN BVM 

ર્ારિીય તિચાર મંચ અમદાિાદ દ્વારા િારીખ ૦૨/૦૧/૨૦૨૨ રતિિારે સિારે ૧૦ િાગે , રાજકોટ નાગરરક બેન્ક ખાિે 
ર્ારિીય તિચાર મંચ સાથે જેાડાિા Join BVM અભર્યાનમાં ર્રેિા  ઓનિાઇન ફોમભ ના પ્રતિર્ાગી માટે ર્ારિીય 
તિચાર મંચનો એક પરરચય કાયભ ક્રમ રાખિામાં આવ્યો હિો. 

આ કાયભ ક્રમમાં ઉપક્સ્થિ પ્રતિર્ાગીઓનો શરૂઆિમાં પરરચય કરિામાં આવ્યો. ત્યારબાદ પ્રાંિ મંત્રી શ્રી ઈશાનર્ાઈ 
જેાશીએ ર્ારિીય તિચાર મંચ નો પરરચય આ્યો. 

 



 25 જાન્યુઆરી 2022    

ર્ારિીય જ્ઞાન પરંપરાની શંૃખિા, િૈચારરક િેત્રમાં આિશ્યક કાયાો , ર્ારિીય તિચાર મંચના તિતિધ આયામો, કાયભ ક્રમો, 
પ્રકાશનો, તદ્વરદિસીય રાષ્ટ્રીય સંગોષ્ઠી, ચચાભ  સત્રો તિષયો ઉપર શ્રી ઈશાનર્ાઈ દ્વારા તિસ્િૃિ માતહિી બધા પ્રતિર્ાગીઓને 
આપિામા આિી. 

ત્યાર બાદ પ્રતિર્ાગીઓ પોિાના તિચાર પ્રસ્િુિ કયાભ  અને તિચાર મંચના આગામી કાયાો માં જેાડાિા માટે િૈયારી બિાિી. 

તિચાર મંચના સાતહત્યનો પણ િાર્ આિેિા પ્રતિર્ાગીઓએ ઉત્સાહપૂિભ ક િીધો. 
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પુસ્તક પરર ય 

આિરણ 

િેખક: ડૉ. એસ. એિ. રૈ્ર્પા (મૂળ કન્નડ િેખક).અનુિાદ : શસિા રદશિિ 

 

૨૦મી ઑગટ, ૧૯૩૧ના રોજ જન્મેિ, 
િત્િજ્ઞાન સાથે અનુસ્નાિક િથા એસ્થેરટક 
(સૌંદયભશાસ્ત્ર) તિષયમાં પી.એચ.ડી.ની પદિી 
પ્રાપ્ત કરનાર; સંિેશશિારા સિિંગનૈયા રૈ્ર્પા 
મૂળ કન્નડ ર્ાષાના િેખક છે. ૨૦૧૦માં 
સિાો િમ ર્ારિીય કૃતિ િરીકે “સરસ્િતિ 
સન્માન” દ્વારા પુરસ્કૃિ કરાયેિ નિિકથા 
“મંદ્ર”, ડૉ. એસ. એિ. રૈ્ર્પાની રચના છે. 
કનાભ ટક તિશ્વતિદ્યાિય દ્વારા સ્નાિક, 
અનુસ્નાિક િથા પી. એચ. ડી. હેિુ પ્રંબંધ 
તિષય માટે ડૉ. રૈ્ર્પાના પુસ્િકોની પસંદગી 
કરાયેિ છે. મૂળ કન્નડમાં િખાયેિ િેમનાં 
અનેક પુસ્િકો તિતિધ ર્ાષાઓમાં અનુિારદિ 
થયેિ છે.  

મૂળ સ્િરૂપે કન્નડ ર્ાષામાં ડૉ. રૈ્ર્પા દ્વારા 
િખાયેિ “આિરણ” નો સાતહત્યપ્રકાર 
નિિકથા છે; પરંિુ િે એક “સાધાર” 
નિિકથા છે. ૩૦૪ પાનાની આ નિિકથા 
“સાધાર” એટિા માટે કે, આ અસાધારણ 
નિિકથા ધારદાર િો છે જ, સાથે રચનામાં 
ઐતિહાશસક િર્થયોનો આધાર પણ ગંુથાયેિો 
છે.  

તનમભળ સ્નેહપૂિભ ક હહિંદુ તપિાએ એતિા હાથે ઉછેરેિ અનન્ય પુત્રી િક્ષ્મી, તિદ્રોહ કરી પરધમીને િરે છે. અને માયાજાળમાં 
ફસાયેિ આ રદકરીમાં, પોિાના નિા “ધાક ઉર્ી કરનાર ધમભ ” પ્રત્યે કટ્ટર તનષ્ઠાનંુ તનમાભણ થાય, િે રદિસમાં પાંચ િાર 
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નમાઝ પણ પઢે અને સાસરે સ્થાન પામે. ત્યાં જ પોિાના પુત્ર જન્મ સમયે આ રદકરીને પોિાના ગામમાં સુિાિડ િખિે 
િહેેંચાિા કેળાં, ટોપરાં અને ગોળના પ્રસાદની યાદ આિે. 

બીજી બાજુ બિીના માંસની શબરયાની િહેેંચાય, પછી વ્યવ્હારોની આંટી-ઘંૂટીમાં જન્મેિ બાળક િે િારસ કોનંુ થાય?  
િેમાં સમાજ મોરે્ ચઢેિા ગેરમાગો  દોરનાર દંર્પ્રર્ાિી ઢોંગીઓ, તિદ્રોહ, િાસના અને જીણભ  અંધપ્રમેના ખરિાં પડ મધ્યે 
સંબંધોની વ્યથાકથાને સંુદર ઢબે આિરી િેિાયા છે.  

આ ઉપરાંિ નિિકથામાં હહિંદુ જીિનશૈિીની સહશીિિા, આક્રાંિાઓ અને િેમના અત્યાચારો; માનિસંિેદનાઓને સ્પશભિાં 
કૈેંક કેટિાંય પાસાંઓને ઇતિહાસના માપદંડે િોિી “આિરણ”માં ઉઘાડા પાડ્યા છે. િખાયેિ બાબિો તિશ્વસનીય છે એ 
ખાિરી કરાિિી સંદર્ભ સૂધચ પુસ્િકમાં સાથે પ્રસ્િૂિ છે. તનિભજ્જિાથી િકાો ની અડફેટે િેિાિાં ઐતિહાશસક િર્થયો િથા િેને 
અપ્રસ્િૂિ રાખિા માટે થિા કાિાદાિા, અને આ બધામાં બુશિજીતિઓની રૂ્ધમકા, રાજ્કારણીઓની શક્તિ િથા 
સહાયરૂ્િિા તિશે પણ પુસ્િકના માધ્યમથી ઉિમ અિિોકન થાય છે.    

નિિકથામાં િણી િેિાયેિા કેટિાક મમભ સ્પશી સંિાદો:  

આધમર: “પતિના ધમભ નંુ આચરણ કરિંુ એ જ દુતનયાર્રમાં માન્ય પિતિ છે.”  

િક્ષ્મી: “િો પછી મુક્સ્િમ યુિતિ સાથે િગ્ન કરનાર હહિંદુ યુિકો ધમાાં િર કરે એનંુ શંુ?” (પા.નં ૨૮, ૨૯) 

આધમર: િંુ ધમભ  બદિિાની છે િે િોકોને બિાિિા પુરિંુ જ છે, આપણને બન્નેને ધમભ  પર તિશ્વાસ નથી એિો િને ખબર 
જ છે. (પા.નં ૩૯) 

“બધાં ધમાો  મૂડીિાદના એજંટ છે”  એિંુ કહેનાર આમીરથી પ્રર્ાિીિ થયેિ િક્ષ્મીને પતિ જ્યારે િબ્લબ્લગિાળાના 
બતહષ્કારના ડરથી “ ક્યારેક થોડંુ ગૌમાંસ ખાિામાં શંુ િાંધો છે?” (પા.નં ૩૭) પૂછે ત્યારેની મનોદશા શંુ હશે?   

આધૂતનક તિચારસરણીના નામે ધમભપરરિિભ ન અને નામ બદિી પ્રેયસીમાંથી પત્ની બનેિ સ્ત્રીને િેના-પોિાના ધમાાં િરણ 
િરફ ધકેિિંુ કટુ કાિિરંુ. ધમભમાં ક્યાં આપણે માનીયે છીએ અને પ્રેમ નામે જિાબ એટિો કે જાિ બહાર જનાર અને 
િઈ જનાર બન્નેની હત્યા, િેમજ આધૂતનકિાના નામે ધમાાં િરને એક હંગામી વ્યિસ્થાનો ર્ાગ છે એિંુ દશાભ િી; આધુતનક 
હોિાનો દાિો કરિાં પરધમીઓ, યુિિી સાથે િગ્ન કરી, પછી િેજ સ્િિંત્ર અને શશિીિ મતહિાના હૃદયમાં જન્મેિ િિાતનો 
ડર, િેમાં 'તનષ્પિપાિી હહિંદુ બુશિજીિીઓ'ની રુ્ધમકા અને ઇસ્િામમાં સ્ત્રીઓનંુ સ્િર સ્પષ્ટ્ દશાભ િાયંુ છે.   

આિરણ શંુ છે, કોને કહેિાય આિરણ??? િેખકના જ શબ્દોને મઠારિાં “સત્યને તિસ્મરણથી ઢાંકી દેનારી માયાને 
આિરણ કહે છે. અસત્ય સ્થાતપિ કરનાર કાયભ ને તિિેપ કહે છે. વ્યક્તિગિ સ્િરે ચાિનારી આ તક્રયાને અતિદ્યા અને 
સામૂતહક સ્િરે ચાિિી આ પ્રતક્રયાને માયા કહેિાય છે. ” 
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આિરણમાં શંુ છે? અને શેનંુ અનાિરણ કરિાનંુ છે??? િેખતના શબ્દપ્રિાહે િહેિા િહેિા પ્રશ્નોને પાર પહોંચી, 
તિચારકોધષકાઓ ખૂિી જાય અને અિાક્ક રહી જિાય, પછી એિંુ પણ બને કે આ બધંુ જેાયેિંુ અને કશંુ અજાણ્યંુ ના 
િાગે. ધમભ  સાથે પોિની ઓળખના સબંધો, આધૂતનકિાના નામે ઉર્ી કરાિી ભ્રાંિી, ઇતિહાસની અર્ાનિાનો દૂરુપયોગ 
કરી ગેરમાગો  ઢસડી જિી દંર્-પ્રબુિ ચેષ્ઠઓ, અને અજ્ઞાનિાથી જન્મિા પડકારો એિા અનેક પ્રશ્નોને ઉઘાડા પાડી દપભણ 
દેખાડે છે 'આિરણ.'   

આધારરૂ્િ પુરાિાની ધારે અનાિરણીિ થિી ઘટનાઓ, “આિરણ” ને ચોક્કસ િાંચિા યોગ્ય પુસ્િક બનાિે છે. 'ર્ારિીય 
તિચાર મંચ' દ્વારા પ્રકાશશિ આ પુસ્િકનંુ મુદ્રણ 'તપ્રઝમ હપ્રિંટસભ  એંડ પબ્લબ્લશસભ ' દ્વારા થયેિ છે. પુસ્િક ર્ારિીય તિચાર 
મંચના અમદાિાદ ક્સ્થિ કાયાભિય અથિા કોઈ પણ કેન્દ્ર સાથે સંપકભ  સાધી સરળિાથી પ્રાપ્ત કરી શકાય છે.  
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આગામી કાયય ક્રમો 
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વવ ાર બોધ 

 

પ્રેરણાનુાં  મૂલ્ય  - એક સરસ ટૂાં કી બોધવાતાય  

શસમિાની એક નામાંતકિ શાળામાં અભ્યાસ કરિાં એક બાળકનંુ બોડભ ની પરીિાનંુ પરરણામ આવ્યંુ. બાળક એના 
પરરણામથી અજાણ હિો. જે રદિસે પરરણામ આવ્યંુ િે રદિસે આ બાળકના તપિા બાળકને િઈને એક આશિશાન 
હોટિમાં પહોંચ્યાં. તપિાએ દીકરાને કહ્ું, બેટા, આજે િારી પરીિાનંુ પરરણામ આવ્યંુ છે માટે હંુ િને પાટી આપિા માટે 
આ હોટિમાં િાવ્યો છંુ. છોકરાને પરીિાના પરરણામની ખૂબ ચચિંિા હિી. પણ તપિાની આ િાિ સાંર્ળીને એનંુ ટેન્શન 
ઓગળી ગયંુ. પરીિાનંુ પરરણામ સારંૂ હોય િો જ પ્પા આિી મોટી પાટી આપે એ તિચારથી છોકરો મોજમાં આિી 
ગયો. તપિાની સાથે એ મોજથી જમ્યો. 

જમી િીધા પછી તપિા ઊર્ા થઈને દીકરાની પાસે આવ્યા. દીકરાના માથા પર હાથ ફેરિિા ફેરિિા બહુ પ્રેમથી કહ્ું, 
“બેટા િંુ િારી બોડભ ની પરીિામાં નાપાસ થયો છંુ. પણ િંુ કોઈ જાિની ચચિંિા કરિો નહહિં. હંુ િારી સાથે જ છંુ. મને પણ 
જીિનમાં ઘણી તનષ્ફળિાઓ મળી છે. પણ મેેં સખિ પુરૂષાથભ  કરીને મારી તનષ્ફળિાઓને સફળિાઓમાં બદિી નાખી 
છે. બેટા, િારી આ નાની એિી તનષ્ફળિાને િંુ ઈચ્છે િો ખૂબ મહેનિ કરીને સફળિામાં બદિી શકે છે. િંુ બોડભ ની પરીિામાં 
નાપાસ થયો એટિે કંઈ જીિનની પરીિામાં નાપાસ થયો િેમ નથી. બસ, મહેનિ કરિો રહેજે અને રૂ્િ સુધારિો રહે 
જે.'' 

છોકરો િો તપિાની સામે જેાઈ જ રહ્ો. તપિાના મુખમાંથી નીકળિો એક એક શબ્દ બાળકના હૃદય સુધી પહોંચિો હિો. 
પરીિાના નબળા પરરણામનંુ દુઃખ ક્યાં જિંુ રહ્ુ ંએ બાળકને ખબર પણ ના પડી. તપિાના આ િિભનથી બાળક મજબૂિ 
િો થયો પણ સાથે સાથે તપિા પ્રત્યેનો એનો પ્રેમ અને આદર બમણાં થઈ ગયાં. 

આ બાળક એટિે બૉશિિુડના પ્રખ્યાિ અભર્નેિા અનુપમ ખેર. બોડભ ની પરીિામાં નાપાસ થયેિા અનુપમ ખેર આજે 
અનેક િોકોના હૃદય પર રાજ કરે છે. 

ધમત્રો, આપના સંિાનોની બોડભ ની પરીિાઓ નજીક આિી રહી છે. આિા સમયે એને આપની ટીકાની નહીં પણ ટેકાની 
જરૂર છે. જેા માાઁ -બાપ િરીકે બાળકની તનષ્ફળિા િખિે એની પાસે ઊર્ા રહીશંુ િો એચોક્કસપણે સફળિા પ્રાપ્ત કરશે. 
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તિચાર સિાો પરી છે. તિચારો વ્યક્તિની ચેિનાના સ્િરને અસર કરે છે. િેથી દરેક તિચાર યોગ્ય રદશામાં અને અસરકારક 
પ્રસ્િુતિ સાથે સજભનાિકિાનંુ પ્રથમ પગિંુ છે. ર્ારિીય તિચાર મંચ માને છે કે આ સંપૂણભ  તિચાર પ્રતક્રયા આપણા સમાજ 
અને સંસ્કૃતિનંુ ચાિક બળ છે.  

 

ર્ારિીય તિચાર મંચ આ િૈચારરક આંદોિનનંુ નેિૃત્િ કરી રહ્ું છે. ર્ારિીય તિચાર મંચ આપ સૌને આ િૈચારરક ચળિળનો 

એક ર્ાગ બનિા તનિેદન કરે છે, અને "કાયભ કિાભ " બનીને આ િૈચારરક ચળિળમાં િમારો ટેકો આપશો. 

 

ર્ારિીય તિચાર મંચના કાયભ કિાભ  બનિા માટે નીચેની સિિંક દ્વારા િમારી માતહિી શેર કરીને મંચ માં જેાડાઇ શકો છો 

https://forms.gle/mrueb1RyFh4UthxdA 

*** 

 

 

 

 

 

  
 

આાપના પ્રતિભાવાો આહીં આાપોલ ઈમોલ : bvmguj@gmail.com આથવા 
વાૉટ્સઆોપ નંબર : 7405862697 ઉપર આાપ માોકલી શકશાો. 

 

https://forms.gle/mrueb1RyFh4UthxdA

